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活魚活魚
これ以上新鮮なものはありません！注文入り次第活〆します！

【かつぎょ】【かつぎょ】

身がプリプリして

歯ごたえ抜群の高級魚！
身がプリプリして

歯ごたえ抜群の高級魚！

コリっ！コリっ！コリっ！コリっ！

南
三
陸 

志
津
川
産

大人気活魚！大人気活魚！

三
重
県
産

味噌仕立ても選べます。

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

大漁舟盛り

※写真は大漁舟盛り「気仙沼・活黒そい」の一例です。
　その日の水揚げにより内容が異なる場合がございますのでご了承ください。

豪華絢爛！
活魚とお刺身の盛り合わせ！
豪華絢爛！
活魚とお刺身の盛り合わせ！

そいのお吸物そいのお吸物

活鯛姿盛り
1,980円（税込2,178円）

活あわび刺し
990円（税込1,089円）

活平目姿盛り
2,480円
（税込2,728円）

活黒そい姿盛り
990円（税込1,089円）

閖 上
（約2人前）

ゆり あげ
［活黒そい］ 2,380円（税込2,618円）
［活　鯛］ 3,380円（税込3,718円）
［活平目］ 3,880円（税込4,268円）

しお がま

塩 釜
（約3人前）

［活黒そい］ 2,780円（税込3,058円）
［活　鯛］ 3,780円（税込4,158円）
［活平目］ 4,280円（税込4,708円）

いしの まき

石 巻
（約4人前）

［活黒そい］ 3,180円（税込3,498円）
［活　鯛］ 4,180円（税込4,598円）
［活平目］ 4,680円（税込5,148円）

け せん ぬま

気仙沼
（約5人前）

［活黒そい］ 3,580円（税込3,938円）
［活　鯛］ 4,580円（税込5,038円）
［活平目］ 5,080円（税込5,588円）

200円（税込220円）でご提供！

「活黒そい姿盛り」ご注文のお客様に限り、
一匹ご注文につき2人前まで

300円（税込330円）（単品）

※水揚げ状況によりご提供できない
　場合がございます。
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5切 5切 5切

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

※寿司はさび抜きでご提供しております。（わさびは別添えでご提供いたします。）

※寿司はさび抜きでご提供しております。（わさびは別添えでご提供いたします。）
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本まぐろ
【ほんまぐろ】【ほんまぐろ】

気仙沼産びんちょうまぐろ

まぐろ べ べくら本 食
当店オススメ本まぐろの大トロ、
中トロ、赤身の3種を食べくらべ！ 
是非ご堪能ください！

本まぐろ3種刺し
（大トロ2貫、中トロ2貫、赤身2貫）

超感動価格
なんと!なんと!

本まぐろ大トロ刺し 本まぐろ中トロ刺し 本まぐろ赤身刺し

本まぐろ大トロ
にぎり（2貫）
本まぐろ大トロ
にぎり（2貫）

本まぐろ中トロ
にぎり（2貫）
本まぐろ中トロ
にぎり（2貫）

本まぐろ赤身
にぎり（2貫）
本まぐろ赤身
にぎり（2貫）

本まぐろ3種にぎり

スペイン産養殖本まぐろ！直接自社買付！ 気仙沼直接買付！地産地消！

気
仙
沼
産

気
仙
沼
産

気
仙
沼
産

びんちょうまぐろ3貫にぎり

気
仙
沼
産

びんちょうまぐろ刺し（7切）

贅沢・具沢山！！ 

口の中でとろける食感！ 
贅沢・具沢山！！ 

口の中でとろける食感！ 

ボリューム感バッチリ！！ 

とろける食感！ 
ボリューム感バッチリ！！ 

とろける食感！ 

990円（税込1,089円）

1,290円
（税込1,419円）

990円
（税込1,089円）

690円
（税込759円）

超感動
価格

超感動
価格

超感動
価格

超感動価格

590円
（税込649円）

超感動価格

490円
（税込539円）

超感動価格

390円
（税込429円）

超感動価格

690円
（税込759円）

Kesennuma

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

ネギトロ
びんちょう太巻き
（ハーフ）

590円
（税込649円）
590円
（税込649円）
590円
（税込649円）
590円
（税込649円）

ネギトロびんちょう
太巻き（1本）

990円
（税込1,089円）
990円
（税込1,089円）
990円
（税込1,089円）
990円
（税込1,089円）
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65 ※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

海老好きにはたまらない！海老好きにはたまらない！

当社目利きがその日に選んだ

鮮度抜群のお刺身5点盛り！！
当社目利きがその日に選んだ

鮮度抜群のお刺身5点盛り！！

すべての部位を味わえる
！

こんな食べ方他にはない
！！

すべての部位を味わえる！

こんな食べ方他にはない！！

厳選素材を自社加工！

自慢の逸品です！
厳選素材を自社加工！

自慢の逸品です！

自社製
気
仙
沼
水
揚
げ

石
巻
水
揚
げ

仙
台
湾
水
揚
げ

平目の希少部位を贅沢に！
平目の希少部位を贅沢に！

プリプリの歯ごたえ！

天然の甘味をぜひご
賞味ください！プリプリの歯ごたえ！

天然の甘味をぜひご賞味ください！

北海道産 ミズダコ！

他のタコとはひと味違う！！

ぜひお試しください！

北海道産 ミズダコ！

他のタコとはひと味違う！！

ぜひお試しください！

甘海老50尾刺し

1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）
あま　　えび

豪快まるごと
ヤナギダコ刺し

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

えんがわ刺し

790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

赤貝刺し

690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）

炙りメヒカリ刺し

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

本日のお刺身
（5点盛り）
990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

大トロしめさば刺し

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

赤海老刺し（5本）
590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
あか　　えび

殻付き生かき（5個）
690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

サーモン刺し

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
北海タコ刺し

790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）
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7 8※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

お手軽サイズの焼き
魚！

酒の肴で
カルシウムも補給！

お手軽サイズの焼き
魚！

酒の肴で
カルシウムも補給！

ふとした時に食べたく
なる！

酒も飯もすすみます！
ふとした時に食べたく

なる！

酒も飯もすすみます！

しまホッケ焼き

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

赤カレイ煮付け590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
にしん２種盛り480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

にしんスモーク
480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

赤カレイ唐揚げ
690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

居酒屋定番メニュー！！

どんなお酒にも合う焼
き魚！居酒屋定番メニュー！！

どんなお酒にも合う焼
き魚！

海鮮海鮮
【かいせん】【かいせん】

骨なんか気にならない
！

ホクホク食感！
骨なんか気にならない

！

ホクホク食感！

（田楽味噌）（うしお煮）

サバ味噌煮

690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）

にしんの塩焼き
（4切）390円（税込429円）
（8切）690円（税込759円）
（4切）390円（税込429円）
（8切）690円（税込759円）

にしんの天ぷら
（4切）390円（税込429円）
（8切）690円（税込759円）
（4切）390円（税込429円）
（8切）690円（税込759円）

自社製サバ一夜干し

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）
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仙
台
湾
水
揚
げ

仙
台
湾
水
揚
げ

仙
台
湾
水
揚
げ

9 10※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

銀鱈食べ比べ
ぎん  たら

790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

銀鱈カマ煮付け
ぎん  たら

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

肉厚メヌケ
西京味噌漬け焼き

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

西京味噌の深い味わ
い！

食べごたえ抜群の大きさ
！

西京味噌の深い味わ
い！

食べごたえ抜群の大きさ
！

早いもの勝ち！！早いもの勝ち！！

しっかり揚げて

骨までいける！
ちゃんと噛んで

召し上がれ！

しっかり揚げて

骨までいける！
ちゃんと噛んで

召し上がれ！

（みりん醤油漬け）（西京漬け）

石
巻
水
揚
げ

本日水揚げ魚の
アラ炊き

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）

カサゴ唐揚げ

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

ヤナギダコ唐揚げ

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

メヒカリ唐揚げ

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

芝海老ヤンニョム

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
えび

花鯛姿唐揚げ
はな だい

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）
花鯛姿煮付け
はな だい

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
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11 12※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

肉厚おつまみうなぎ890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）
優しい風味で癒される！

汁まで愛して…
優しい風味で癒される！

汁まで愛して…

ちょっと大人の料理！！

汁まで飲んだら

胃が休まる！

ちょっと大人の料理！！

汁まで飲んだら

胃が休まる！

クセになる食感！
お酒がススム！ 
クセになる食感！
お酒がススム！ 生姜風味が食欲をそそる！ 生姜風味が食欲をそそる！ 

ヤナギダコの
五右衛門鍋

（税込1,089円）990円（税込1,089円）（税込1,089円）990円（税込1,089円）

茹でたてをハサミで切
って

召し上がれ！
ショウガ醤油でもグッド！！

そのまま食べても美
味しい！

茹でたてをハサミで切
って

召し上がれ！
ショウガ醤油でもグッド！！

そのまま食べても美
味しい！

肉を時間かけて丁寧
に煮込みました！

熱いうちに食感を楽
しんでください！肉を時間かけて丁寧
に煮込みました！

熱いうちに食感を楽
しんでください！ 具沢山で酒が進む煮

込み料理！

居酒屋定番メニュー！
具沢山で酒が進む煮

込み料理！

居酒屋定番メニュー！

石
巻
水
揚
げ

アサリの酒蒸し

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

かきの酒蒸し

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

ホタテひもネギポン酢
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

ホタテひも生姜炒め
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

豚軟骨の肉豆腐
890円（税込979円）890円（税込979円）

豚モツ煮込み
480円（税込528円）480円（税込528円）

かきスンドゥブ

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）
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13

中華中華【ちゅうか】【ちゅうか】

海老のプリプリの食感
が

たまらない！
海老のプリプリの食感

が

たまらない！

かきとチリソースの相性抜群！

かき好きのための幸
せな辛さ！かきとチリソースの相性抜群！

かき好きのための幸
せな辛さ！

酒もライスも進んじゃう一品
！！ 

レバーのボリューム感

たっぷり！

酒もライスも進んじゃう一品
！！ 

レバーのボリューム感

たっぷり！

海老料理では今やもう殿堂入り的存在？

こちらもなかなか売
れ筋です！海老料理では今やもう殿堂入り的存在？

こちらもなかなか売
れ筋です！

飲むならこれ！ ビール
がススム！

サワーがススム！！

ハイボールがススム！！

飲むならこれ！ ビール
がススム！

サワーがススム！！

ハイボールがススム！！

盛 ダブルてんこ り
シリーズ

倍でなんと超おトク！食べ応えあり！
シンプルで旨い！！

だから大人気！！
シンプルで旨い！！

だから大人気！！

のりの風味にハマっちゃう？

揚げたてアツアツをぜ
ひどうぞ！！のりの風味にハマっちゃう？

揚げたてアツアツをぜ
ひどうぞ！！

鶏皮串
（3本）290円（税込319円）（3本）290円（税込319円）

鶏皮串ダブル
（6本）480円（税込528円）（6本）480円（税込528円） 14

海老のチリソース
え　び

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

海老マヨ
え　び

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

かきのチリソース

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

レバニラ炒め
590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

豚ホルモン炒め

690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）

コーンバター

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）
コーンバターダブル
480円（税込528円）480円（税込528円）

ちくわの磯辺揚げ

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円） ちくわの磯辺揚げダブル
480円（税込528円）480円（税込528円）
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15 16

肉肉
【にく】【にく】

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

手間ひまかけて

しっかり低温調理！
手間ひまかけて

しっかり低温調理！

高級合鴨を当店で！

タレもネギ塩もどっち
も旨い！高級合鴨を当店で！

タレもネギ塩もどっち
も旨い！

卓上コンロで焼いて

お召し上がりください
！

卓上コンロで焼いて

お召し上がりください
！

牛タンとネギとの相性
抜群！！

酒がすすむすすむ！
牛タンとネギとの相性

抜群！！

酒がすすむすすむ！

コリコリ食感がクセになる！
コリコリ食感がクセになる！

仙台名物！
仙台に来たなら

食べるべき！

仙台名物！
仙台に来たなら

食べるべき！

※イメージ

※イメージ

卓上コンロで焼いて

お召し上がりください
！

卓上コンロで焼いて

お召し上がりください
！

牛カットステーキ

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

牛ハラミ

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

豚タン
スモーク

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

合鴨の鉄板焼き（ネギ塩）

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
合鴨の鉄板焼き（タレ）

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

砂肝塩コショウ炒め

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
砂肝ガーリック炒め

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

ネギ塩
牛タン炒め
　　　　　　990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

レバテキ
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）
690円
（税込759円）

牛タン焼き（さがり）
790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）
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海老料理の王様！！

カリっと食感をお楽し
みあれ！海老料理の王様！！

カリっと食感をお楽し
みあれ！

17 18

揚物揚物【あげもの】【あげもの】

以前の人気メニューが復
活！！

温かいうちに召し上がれ
！

以前の人気メニューが復
活！！

温かいうちに召し上がれ
！

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

サクッとジューシー！
サクッとジューシー！

居酒屋定番！

肉厚ジューシー！
居酒屋定番！

肉厚ジューシー！2種類のソースを

お選びいただけます！2種類のソースを

お選びいただけます！

やみつき唐揚げ登場！！
 

お酒もすすみ過ぎるかも
…

やみつき唐揚げ登場！！
 

お酒もすすみ過ぎるかも
…

（アジ串カツ）

（ジンジャーソース） （バターレモン）

（豚巻きロールカツ）
（鶏皮串）

（ししとう）

そのまま食べても旨いけど

揚げて食べたらハマッちゃう！
そのまま食べても旨いけど

揚げて食べたらハマッちゃう！

海老天ぷら（5本） 
えび

690円（税込759円）690円（税込759円）

かきフライ

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円） イカりングフライ

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

カニカマ天ぷら

（4切）390円（税込429円）（4切）390円（税込429円）

白身フライ

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

鶏もも肉の唐揚げ

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
手羽中唐揚げ

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）
芝海老唐揚げ

えび

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

アジ串カツ

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

串4種盛合せ

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
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2019 ※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

香ばしいシラスの味わいと

チーズとの相性が

めちゃくちゃベストマッ
チ…

香ばしいシラスの味わいと

チーズとの相性が

めちゃくちゃベストマッチ…

海老たっぷりピザ
えび

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

コーン
たっぷりピザ

790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

単品単品【たんぴん】【たんぴん】

かきグラタン

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

あふれでる海鮮の旨
味！

アツアツやけど注意
報！

あふれでる海鮮の旨味！

アツアツやけど注意報！

お好み焼き風白身カツ

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

豚巻きロールカツ
 (梅ソースかけ)

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

ソーセージ（3本）
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

チョリソー（3本）

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

みんなに愛されるフラ
イドポテト！

クセになってたまらな
い！みんなに愛されるフライドポテト！

クセになってたまらない！
どこか懐かしい気分

…

揚げたてアツアツ！
どこか懐かしい気分…

揚げたてアツアツ！

南三陸産の黒ばら海苔を

サクっと揚げました！
南三陸産の黒ばら海苔を

サクっと揚げました！

釜揚げシラスピザ

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

フライドポテト
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円） さつま芋フライ

390円（税込429円）390円（税込429円）

おつまみのり
450円（税込495円）450円（税込495円）450円（税込495円）450円（税込495円）
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じっくり漬け込み

風味まろやか！
じっくり漬け込み

風味まろやか！

2221

※ご注文をいただいてからご提供するまで
　少々お時間をいただいてます。予めご了承ください。

アツアツ焼きたての

特製玉子焼き！
アツアツ焼きたての

特製玉子焼き！

リクエストにお応えし商
品化！！

カルシウムと

ビタミンＤ補給！

リクエストにお応えし商品化！！

カルシウムと

ビタミンＤ補給！

熱熱
焼きたて

※イメージ

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

やわふわ 伊勢海老さつま揚げ
えび

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

柔らかい口当た
り…

伊勢海老を

練り込みました！

柔らかい口当たり…

伊勢海老を

練り込みました！

復活メニュー！！
縁日の屋台気分で！
復活メニュー！！
縁日の屋台気分で！

茄子と豆腐の揚げ出し

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

鶏もも肉の
西京味噌漬け焼

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

焼きたて厚焼玉子
◆砂糖入り

◆砂糖無し

あつやき たま ご

590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）
590円（税込649円）

釜揚げシラス入り

出汁巻き玉子
だ　し 　　ま　　　　たま  ご

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
紅ショウガ入り

出汁巻き玉子
だ　し 　　ま　　　　たま  ご

600円（税込660円）600円（税込660円）600円（税込660円）600円（税込660円）

カニカマのせ
カニカマ玉子焼き

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

とうもろこし焼き

290円（税込319円）290円（税込319円）

タコ焼きの上に
タコがのったタコ焼き
（5個）480円（税込528円）（5個）480円（税込528円）
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お酒を飲んで合間に口にしたくなる！

ジアスターゼで消化の活性！
お酒を飲んで合間に口にしたくなる！

ジアスターゼで消化の活性！

シャキシャキ食感！！シャキシャキ食感！！

激辛派はこちら！！激辛派はこちら！！

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

ヘルシーな豆腐はコレステロールと

動脈硬化が気になる方におす
すめ！！ヘルシーな豆腐はコレステロールと

動脈硬化が気になる方におす
すめ！！

ＤＨＡ、ＥＰＡの効果で血液サラサラ！

さっぱり美味しく栄養補給！！
ＤＨＡ、ＥＰＡの効果で血液サラサラ！

さっぱり美味しく栄養補給！！

酒の肴といえば

やっぱりコレ！
酒の肴といえば

やっぱりコレ！

温玉肉やっこ

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

ニシンの南蛮漬け

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

クセになる食感！
お酒がススム！ 
クセになる食感！
お酒がススム！ 

ヤミツキ間違いなし！ ヤミツキ間違いなし！ 

くじらのあごからおなかにかけての

脂肪分の多い畝須（うねす）を

自社工場でベーコンにしました！

くじらのあごからおなかにかけての

脂肪分の多い畝須（うねす）を

自社工場でベーコンにしました！

濃厚カニ味噌！ 

日本酒が止まらない！
濃厚カニ味噌！ 

日本酒が止まらない！

浅漬け
あさ  づ

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

きゅうりの一本漬け
いっぽん  づ

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）

激辛長芋のわさび漬け
げき から なが いも

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

釜揚げシラスおろし
350円（税込385円）350円（税込385円）350円（税込385円）350円（税込385円）

ピリ辛きゅうりのごま和え

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）
あ

長芋の醤油漬け
ながいも　   しょう ゆ　 づ

430円（税込473円）430円（税込473円）430円（税込473円）430円（税込473円）

ネギたっぷりチョレギ冷奴
350円（税込385円）350円（税込385円）350円（税込385円）350円（税込385円）

釜揚げシラスやっこ
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

イカ塩辛

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

ホタテひも
チャンジャ

480円
（税込528円）
480円
（税込528円）
480円
（税込528円）
480円
（税込528円）

あわびわさび漬け

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

くじらベーコン
690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

カニ身カニ味噌
おつまみ

みそ

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）
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サラダサラダ

これぞサラダの

基本形！
これぞサラダの

基本形！

オニオン抜きもできます。オニオン抜きを
ご希望の場合はお気軽にスタッフにお申し
付けください。

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

ピリ辛タレに付けて召し上がれ！ピリ辛タレに付けて召し上がれ！

あっさりすっきり！！

ヘルシーなのでガッ
ツリ食べても安心！あっさりすっきり！！

ヘルシーなのでガッ
ツリ食べても安心！

野菜サラダ

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
ニシンの
南蛮漬けサラダ

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

海鮮生春巻きサラダ790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）
牛タンしゃぶしゃぶサラダ

890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

温玉シラスサラダ

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）
3色ポテトサラダ590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）
（ヤミツキ唐辛子） （カニカマ） （たくあん）
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2827 ※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

食事食事【しょくじ】【しょくじ】

マルズワイガニがたっぷり入った

　 ならではの特製チャーハン！

カニの量はなんと200g！

マルズワイガニがたっぷり入った

　 ならではの特製チャーハン！

カニの量はなんと200g！カニ身たっぷり

※当店の米は、国産米を使用しております。 昔食べた懐かしいあの
味。

濃厚ソースにからめてどうぞ！

シンプルイズベスト！

昔食べた懐かしいあの味。

濃厚ソースにからめてどうぞ！

シンプルイズベスト！

ゴロっと鴨肉入り！

シメにどうぞ召し上がれ！
ゴロっと鴨肉入り！

シメにどうぞ召し上がれ！

あなたの好みを

巻いちゃって！
あなたの好みを

巻いちゃって！

見せてもらおうか！

シラスとチャーハンの

組み合わせとやらを！

見せてもらおうか！

シラスとチャーハンの

組み合わせとやらを！

※使用コーン量イメージ

ライス（150g）
ライス大盛り（300g）350円（税込385円）
ライス特盛り（400g）400円（税込440円）

250円（税込275円）ライス（150g）
ライス大盛り（300g）350円（税込385円）
ライス特盛り（400g）400円（税込440円）

250円（税込275円）

青唐辛子

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）
いくら

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）
塩辛

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）

手巻きおにぎり

鴨うどん

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

高級ズワイガニ
チャーハン
1,990円（税込2,189円）1,990円（税込2,189円）1,990円（税込2,189円）1,990円（税込2,189円）

シラスチャーハン
890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

コーン
チャーハン
790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

カニカマ
チャーハン
890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）890円（税込979円）

伊達焼きそば
だ  　て

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

具だくさん
本日のアラ汁
290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）

南三陸産
塩銀鮭茶漬け

450円（税込495円）450円（税込495円）450円（税込495円）450円（税込495円）

梅

250円（税込275円）250円（税込275円）250円（税込275円）250円（税込275円）
南三陸産 塩銀鮭

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）
明太子

290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）290円（税込319円）

※チャーハンの写真はイメージです。具材はごはんと混ぜて
　ご提供いたします。予めご了承ください。

チャーハンのごはんの大盛り＋200円（税込220円）

釜揚げシラスのT・K・G
（たまごかけご飯）

550円（税込605円）550円（税込605円）550円（税込605円）550円（税込605円）
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新鮮・厳選！  のこだわりお寿司！
※ネタによっては、その日の水揚げ状況により品切れの場合もございます。あらかじめご了承ください。※ネタによっては、その日の水揚げ状況により品切れの場合もございます。あらかじめご了承ください。

当店自慢の活魚すし・厳選ネタを是非お試しください！！

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

一味違う
おススメ
巻き物

一味違う
おススメ
巻き物

寿司一貫にぎり

◆赤海老
あか　えび

◆赤海老
あか　えび

寿司一貫にぎり

◆納豆軍艦◆納豆軍艦◆玉子◆玉子

抜群の
新鮮ネタ
使用！！

抜群の
新鮮ネタ
使用！！

寿司一貫にぎり

◆甘海老
えび

◆甘海老
えび

◆蒸し海老
えび

◆蒸し海老
えび

◆サーモン◆サーモン ◆えんがわ◆えんがわ

◆赤貝◆赤貝

◆カニ味噌軍艦
み  そ

◆カニ味噌軍艦
み  そ

◆ネギトロ軍艦◆ネギトロ軍艦◆塩辛軍艦◆塩辛軍艦

◆タコ◆タコ

◆自社製しめさば◆自社製しめさば

29 30

◆いくら軍艦◆いくら軍艦◆カニいくら軍艦◆カニいくら軍艦

シャリは薄めに巻いてま
す！

海老本来の味を

召し上がれ！

シャリは薄めに巻いてま
す！

海老本来の味を

召し上がれ！

平目の希少部位を贅沢に！
平目の希少部位を贅沢に！ 気

仙
沼
水
揚
げ

※寿司はさび抜きでご提供しております。（わさびは別添えでご提供いたします。）

※「わさび巻き」は、わさび入りで
　  ご提供しております。

※「青菜わさび巻き」は、
　わさび入りでご提供しております。

1本
■かんぴょう巻き
350円（税込385円） 1本

■納豆巻き
350円（税込385円） 1本

■わさび巻き
350円（税込385円）

1本
■ネギトロ巻き
580円（税込638円）1本

■鉄火巻き
480円（税込528円）1本

■かっぱ巻き
350円（税込385円）

青菜納豆巻き（1本）
せい さい

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

青菜鉄火巻き（1本）
せい さい

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）

青菜ネギトロ巻き（1本）
せい さい

690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）690円（税込759円）

300円
（税込330円）
300円
（税込330円）

100円
（税込110円）
100円
（税込110円）

180円
（税込198円）
180円
（税込198円）

極太エビカツロール
690円（税込759円）690円（税込759円）

えんがわにぎり（3貫）

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

赤海老にぎり（3貫）
あか　　　えび

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）
高級!!　カニいくら
軍艦（3貫）

790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

青菜わさび巻き
（1本）

せい さい

390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）
青菜巻きシリーズ
せい  さい
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※その日の水揚げ状況により、ネタは
　変更になる場合がございます。

いいとこ取りのお手頃価格です！いいとこ取りのお手頃価格です！

※ネタは一例です。

※ネタは一例です。

すし部門で注文率NO.1！ お一人でもグループでも…すし部門で注文率NO.1！ お一人でもグループでも…

※店舗により器及び盛り付けが写真と多少異なる場合がございます。

※その日の水揚げ状況により、ネタは変更になる
　場合がございます。

本まぐろ
3種にぎり

びんちょうまぐろ3貫にぎり

本まぐろ大トロ
にぎり（2貫）
本まぐろ大トロ
にぎり（2貫）

本まぐろ中トロ
にぎり（2貫）
本まぐろ中トロ
にぎり（2貫）

本まぐろ赤身
にぎり（2貫）
本まぐろ赤身
にぎり（2貫）

当店オススメ本まぐろの大トロ、中トロ、赤身の3種を
にぎりで食べくらべ！ 是非ご堪能ください！

贅沢・具沢山！！ 
口の中で

とろける食感！ 

贅沢・具沢山！！ 
口の中で

とろける食感！ 

クセになる逸品です！！クセになる逸品です！！※寿司はさび抜きでご提供しております。（わさびは別添えでご提供いたします。）

大漁にぎり盛合せ（20貫）
2,690円（税込2,959円）2,690円（税込2,959円）2,690円（税込2,959円）2,690円（税込2,959円）

まる特にぎり盛合せ（10貫）
1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）1,390円（税込1,529円）

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）

超感動価格

590円（税込649円）

超感動価格 690円（税込759円）

超感動価格

490円（税込539円）
超感動価格

390円（税込429円）

ネギトロ
びんちょう太巻き
（ハーフ）

590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円）590円（税込649円） ネギトロ
びんちょう太巻き（1本）

990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）990円（税込1,089円）

自社製サバッテラ
790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）790円（税込869円）

うなぎにぎり（2貫）
390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）390円（税込429円）

牛タンにぎり
（3貫）

480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）480円（税込528円）
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